KILIMANJARO |
TANZANIA
RESEBERATTELSE

Reseberittelse av Brandmistare/Brandinspektdr Tomas Blomqvist frén Stockholm som akte

med Dahl Tours and Safaris och besteg berget Kilimanjaro i Tanzania 2009. Om ni har nigra
fragor sa stéller Tomas gédrna upp som referens.

F6lj denna lank for det detaljerade vandringsprogrammet pé Kilimanjaro som Thomas kopte

fran Dahl Tours and Safaris (Tanzania) LTD

Utover Kilimanjarovandringar anordnar reseforetaget Dahlsafaris dven Safari,
Zanzibarsemestrar och volontérresor till Tanzania.

KILIMANJARO SEMESTER ELLER AVENTYR




Vad kommer det sig att en helt vanlig” individ funderar pa att klittra upp pa virldens hogsta
berg? Ja, det &r faktiskt sa att Kilimanjaro ar virldens hogsta fristdende berg dvs. en
bergknalle som inte ingdr i nagon bergskedja.

Upptakten till det hela var nir min dlskade hustru kom med ett forslag for ca 5 ar sedan att
familjen skulle 8ka pa en kombinationsresa till Kenya. Att kombinera safari med sol kan ju
vara ett vinnande koncept. Tanken att dka pé safari kan vara ok men det dir med att lapa sol
har ju aldrig varit min ”grej” si forslaget blev att jag knallar upp pa stenh6gen och ni solar o
badar i havet.

Nu blev utfallet lite annorlunda eftersom kombiresorna till Kenya dr ganska dyra. Familjen
valde att dka Osterut, till Asien over nyarshelgen vilket gav mig fritt fram att forverkliga min
drom om vérldens hogsta berg”.

Héar kommer en reseskildring och vad jag upplevde under mina dagar i Tanzania.
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Beslut fattas om att borja den hér resan pa rétt sitt. Hotellnatt p4 Arlanda Hotellby i Mérsta.
Varfor? Jo planets avgéng 06.15 vilket skulle innebdra revelj 02.15 om resan skulle borja fran
hemadressen.
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Vickning 04.15 en jéttebra frukostbufté och busstransfer till Arlanda. Planet avgir mot
Shiphool, Amsterdam pé utsatt tid. Tvd timmars véntetid pd Shiphool som maste vara en av
Europas kanske vérldens storsta flygplatser.

Shiphool — Kilimanjaro Airport, planet landar tio minuter fore utsatt tid dvs. 19.35. Vintan pé
bagaget och sedan ko for att fa inresevisum ,50 USD.

Dagen avslutas med en bilfard fran flygplatsen till Arusha dér mitt hotell &r beldget. Bilfarden
gér till historien som en av de virsta jag upplevt. Ingen gatubelysning, daliga lysen pa bilen
och framforallt massor med svarta ménniskor som gér utan reflexer eller ndgot annat som gor
att man kan se dom.

Vil framme pa Outpost Lodge som hotellet heter s blir det en 61 och en matbit. Tidigt i sdng
med myggnitet runt singen for att hindra myggen att anfalla.
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Sovit relativt bra trots lite ovdsen samt en sing som kanske inte riktigt motsvarar det man &r
van vid.

Frukost k1.8.00 dér jag triffar ett tyskt par som ska ut pa en 1dags-safari som jag sedermera
blir inviterad att folja med pa.

Jag tackar for inbjudan men tackar nej dé jag ska triffa mina researrangdrer under dagen for
att rita ut vissa fragetecken angaende “’kléttringen”.

Stephen och Prince fran Dahlsafaris kommer till hotellet vid 10.30 tiden och redogdr vad som
géller for morgondagen. Jag far dven betala resterande avgift for dventyret.

Efter avslutat mote far jag skjuts in till staden. Tar ut lite Tsh (tanzaniashilling) for husbehov.
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Vid rundvandringen i staden som tjuder av aktiviteter s& kommer jag i kontakt med en hel

del "medborgare” som vill silja sina tjinster. Det géller att vara konsekvent, tack men nej tack
ar vad som giller!!

Pé vég fran stan till hotellet sa far jag syn pé ett "tjanstefordon” med tillhdrande personal, dvs.
en brandbil. Stannar o pratar med personalen, det dr en av killarna som pratar relativt god
engelska. Vid detta tillfdlle &r det en av lokalbefolkningen som har sett mitt intresse av
brandbilen och kommer genast fram och erbjuder sina tjénster att visa mig den riktiga
brandstationen och de riktiga brandmédnnen. Far av Habi en guidning runt stan och han visar
mig den kommunala brandstationen dir verksamheten och utrustningen har en prégel av
1930-tal. I arsenalen finns “’breathing apparatus” som i mangt och mycket pdminner om véra
tidigare syrgasapparater som numera finns pa Katarina. Tar lite kort och pratar med
personalen. Ater hotellet vid 15.30 tiden, lite tid for avkoppling med bad i hotellets pool.
Middag och i séng tidigt efter att kollat gearet™.
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Vaknar 06.15 efter en natt med skaplig somn. Sovit lite oroligt med tanke pd vad som ska
komma. Efter en god frukost blir det hamtning k1.09.30. Avfird mot Machame gate dér
vandringen ska borja.

Pé végen dit har vi himtat upp Mike, den andra deltagaren som ska medverka i kléttringen
upp pé Kilimanjaro. Pa vig mot Machame gate blir det ett stopp for att upphandla varor som
ska med upp pé berget. Vid lunchtid dr vi framme vid startgrinden och far ’signa inn”
Invégning av all utrustning, detta for att killarna som bir inte ska bli dverbelastade.

Har tidigare varit ett stort problem som organisationen runt Kilimanjaroklttringen éntligen
tagit pa allvar. Varje "porter” ska inte bara mer &n 15 kilo.

Vi ger oss ivdg och startar dagen med en 4 2 tim promenad. Dagen gér huvudsakligen genom
regnskog som dr vildigt tét dir solens stralar inte nar marken. Vil framme vid Machame
camp, 2980m, dér tilten redan dr uppsatta blir det "Washi-Washi”. Kocken har virmt
tvéttvatten sa att vi kan vaska av oss damm o svett innan trerdtters- middagen. Maten som
kommer att serveras under resten av veckan maste betraktas som fantastisk med tanke pa
omsténdigheterna. Efter maten blir det ett besok pa “internetcafeét”, lokala namnet pa
bekviamlighetsinrdttningen, och sedan véntar tiltet med liggunderlag o sovséck.

Klockan har nu blivit 20.15 vilket kommer att visa sig vara den senaste tidpunkten for
sdnggiende under trippen.
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Vaknar 05.15, besok pa “internetcafeét”. Washi-Washi med varmt vatten samt en kopp kaffe
serveras 06.30. Full frukost serveras 07.15 bestdende av grét eller villing, mackor, avslutas
med korv o omelett, béttre dn hotellets frukost. Avmarsch 08.15, solen skiner och
temperaturen riktigt behaglig. Dagens tur upp till Shira camp berédknas att ta 4-5 timmar. Vid
halvtid har vi tagit oss upp pa 4000 meters hdjd dir vi inmundigar den lunchpase med diverse
godsaker som var kock Oschome har forsett oss med. Hemligheten med att acklimatisera sig
ar att dricka minst 3liter vatten varje dag, mat och somn dr ocksa avgorande faktorer for att na
toppen. Farden gar vidare ner till téltplatsen Shira camp som ligger pa 3800 m hdjd. Nér vi
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kommer fram, redan vid 1-tiden, sé dr tilten uppsatta och packningen stér i tiltet. Popcorn och
lite kaffe eller te dr det som serveras sen vintar en vilfortjant tupplur. Dagen avslutas med en
1 2 timmes promenad till kontrollstationen Shira Hut.

Varje dag pa vigen upp sa ska vi fa var “stdmpel i passet” dvs. en vidimering att vi har
passerat varje station pa vagen upp. Inget fusk hir inte.

Som vanligt serveras middag kl.18.00, trerétters dven ikvill ocksa. Mdrkret har lagt sig dver
berget nir vi kommer i sdng. Klockan har hunnit bli19.30.

Vaknar vid 3-tiden av att jag akut behdver besdka “internetcaféet”, dr orolig att magproblem
ska sitta kiippar i hjulet for att nd toppen. Ater i sovsicken en stund senare med en viss oro i
bdde sinnet och magen.
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Vaknar 05.45 till en fantastisk morgon, stralande vider med Kilimanjaro i 6ster och Mt Meru
i véster. En frukostplats som sent kommer att glommas.

Dagens morgonprocedur foljer tidigare dagars. Avfird k1.8.30, tuff dag vintar ca.6-7 timmars
vandring. Rutten gér 6sterut mot Lawa Tower 4600m som vi nar efter ca 4 '4 timmars
vandring. Hér serveras lunch. Detta ér definitivt den jobbigaste dagen sa hér langt. Nu dr det
normalt att man kénner symptom av andfaddhet, irritation och huvudvérk. Efter lunchtid sa ar
det dags att paborja 650m nedstigning till Barranco Camping Area som tar ca.2 timmar.
Fantastiska vyer med tillfdllen att ta vackra kort

Campingen &r beldgen i en dal under ”Great BarrancoWall”, en oforglomlig plats med en
fantastisk solnedging. Bergsguiden Babaloo beréttar vid middagen att vi ska ta oss upp for
den beryktade “breakfast wall”. Det ser ndstan ut som en omojlig uppgift.

22/9
Dagen D!

Frukost och morgonbestyr sker i sedvanlig ordning, kanske med ett visst matt av respekt for
vad som komma skall.

Vi har idag en forsta etapp pa 6-7 timmar genom alpin 6ken dér vi ska ta oss upp for dem
majestétiska ” Great Barranco Wall” och ta oss till Barafu Camp pa 4600m.
Vandringen/kléttringen fortsatter uppfor viggen som frn utgangsliget sig omojligt ut att
besegra.

Det visar det sig att kldttringen var lattare dn vad den sdg ut att vara frdn borjan. Vi

vandrar sedan forbi under "Heim Glacier” och det &r nu man verkligen borjar forstd hur
vackert Kilimanjaro &r.

Redan vid 14-tiden dr vi framme vid baslidgret Barafu Camp, utgangsliaget for den sista och
sdkert den mest péfrestande delen av den hir resan.

Talten dr som vanligt redan resta och iordningstillda for natten.

Barafu Camp ér verkligen en ogistvinlig plats, ligger pa en klipphylla utsatt bade for vider o
vind.

Idag blir det tidig middag. Redan klockan 17.00 stér bordet dukat med som vanligt tre rétter
med farsk frukt som avslutning. Vete f...n hur dom bir sig at.
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Efter middagen blir det genomgang av kommande aktiviteter. Vi kommer att ges mdjlighet att
sova ca.5 timmar fOr att ladda batterierna for att sedan bli vickta vid 23-tiden. D4a serveras te
och energikakor for att fylla pé alla forrad som gér. Avfird for att nd toppen ér ténkt till strax
fore 24.00 och enligt Babaloo sé ska vi d& vara pa toppen ca 10-15minuter innan solen gér
upp. Soluppgéng pa Kilimanjaro ska ju vara ndgot som man inte gldmmer i forsta taget, allt
enligt dom som upplevt detta.

Efter all denna information var det bara att kasta sig ner ”sdcken”, nja det foregicks ju av
tvangskontroll av all utrustning/kldder och en massa annat som skulle forberedas.

Natten mot toppen.

Vicktes enligt programmet vid 23-tiden, hade inte sovit speciellt mycket. Spanningen for
nattens bravader hade vil tagit ut sin rétt. Forberedelserna avklarade med te o kakor. Varmt o
kallt vatten i olika behéllare for att kunna blandas pa fiarden upp. Anledning, det kommer att
bli kallt, 10-15 minusgrader framat morgonen.

Vi kommer ivdg planenligt och det visar sig snart att vi dr forsta gruppen som dr pa vig upp
for bergknallen. Hur kan vi dé veta det? Jo, efter en stund si ser man sma grupper med lampor
som ringlar sig fram i morkret.

Forhallningen dr att vi ska ta det lugnt dd menar vi ”polli-polli” vildigt lugnt. Tanken &r att vi
ska halla ett ldangsamt men jimt tempo under natten, korta pauser pd 5 minuter en ging i
timmen. Detta dr enbart for att forhindra att vi ska bli nerkylda allt enligt vir eminente
bergsguide Babaloo. Nattens ”promenad” visar sig vara en riktig utmaning. Vi gar ca 5
timmar i vad jag definierar som ett “ji.....a grustag”, tink er sjdlva att ta ett 30cm steg och
sen glida tillbaka 20, och sen hélla pé sé hela natten.

Nir klockan dr 05.00 sa har vi kommit fram till Stella Point 5756m, det kidnns fantastiskt att
kommit sa hir hogt och Babaloo gratulerar oss att vi har ”fixat” det hela.

Han menar att resterande del upp till Uhuru Peak bara ar formsak eller som han uttrycker

sig "walk in the park”.

Fran Stella Point till toppen Uhuru Peak &r det knappt 150 h6jdmeter och det tar knappt en
timme. 05.50 ndr vi Uhuru Peak toppen pé Kilimanjaro 10 minuter innan solen ska gé upp.
Det dr med befriande kénslor och eufori som vi nér virldens hogsta fristdende berg. En liten
gliddjetér av lycka rinner nedfor kinden.

Avslutningen - beloningen pa nattens vedermddor &r ndr solen strax efter 6 gir upp. Det dr ett
fantastiskt 6gonblick att sta pa toppen och fa ta del av sceneriet, titta ut ver Afrika och kinna
sig ritt n6jd med tillvaron.
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Att ta sig ner till baslidgret Barafu Camp tar knappt 2timmar och gér liksom bara av farten.
Vil dér sé blir det en kombinerad frukost/lunch och efter det en vilbehovlig sovstund.

Nér klockan dr 10.30 sa ar det vickning och avfiard mot nésta ldgerplats Mweka Camp 3100m.
Vil framme pa Mweka Camp, efter en dag fylld med jobbiga och steniga stigar, har klockan
hunnit bli 15.00. Télten ar redan pa plats och liggunderlaget utféllt, det 4r bara att slinga ut
sovsdcken for nu ska det vilas!!!

Efter ett par timmars vila och kontemplation sé ér det dags for sista maltiden tillsammans.
Det dukas som vanligt upp middag och nu sparas det inte pa “’krutet”. Tanken dr vil att allt
som sldpats upp pé berget ska ga ét.

Runt omkring 1 det stora téltldgret sa hors bade glidje och missndjesyttringar. De som likt oss
har lyckats med strapatsen uttrycker glidje medans de som misslyckats uttrycker sitt missndje
och ménga konstaterar att det var tuffare 4n man tankt sig.

Med 6mmande knén och fotter som pdminner en om att man inte dr 22 lingre sd ar det dags
att gd och ’kojja” efter middagen.
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Sista natten blir den klart bista ur sovsynpunkt, kanske inte sa konstigt efter radande
omstandigheter.

Morgonrutiner som vanligt vilket innebér en stadig frukost som kanske har varit nddvéandig
under de dagar som varit. Dagens etapp till Mweka Gate &r tdnkt att ta ca 2tim och det &r
enbart nedfor darfor hade sdkert rickt med en kaffe o macka.

Vil nere vid Mweka Gate s& kommer vi till utposteringen” dér vi tillsammans med Babaloo
och giltig legitimation far logga ut oss.

I samband med identifiering och utloggning far vi ocksé det efterlingtade intyget pé att vi har
nétt Uhuru Peak toppen pa Kilimanjaro.

Bilfird i 2 timmar till Outpost Lodge, Arusha utgangspunkten for det hela.

Vid framkomsten till hotellet sa finns det tvé saker pa agendan, tvagning o 6l.

Vid detta tillfdlle sé prioriteras, tro det eller ej, faktiskt 6len.
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Bestéllning, 2st Kilimanjaro, 6lmérket heter faktiskt sd. Den forsta &r bara for att skolja ner
dammet den andra blir ren och skér njutning.

Efter 20 minuters “6ldrickande” vintar duschen. Om 6len var en hojdare sa kan jag bara siga
att det var ingenting mot att fa ’skrapa” av sig skiten.

Tvagningsproceduren tog sdkert en 30 minuter i ansprak. Efter avslutad tvagningsprocess
véntar sdngen och en vilbehovlig vilostund. Vaknar 2 /2 timme senare och dr ganska utvilad.

17.30 mote med min researrangdr Dahlsafaris, Stephen Kisanga. Stephen har under étta ar
bott i Sverige, granne med Farsta brandstation, sé det blir inga sprakforbistringar vid vara
samtal. Vi ska prata om morgondagens dventyr. Det blev bestimt innan jag gav mig av pa
bergsturen att en eventuell safari skulle dga rum sista dagen. Allt beroende av utgangen pa det
forsta dventyret. Hade jag “misslyckats” skulle det behdvas trost och kontemplation men vid
lyckosam insats sa skulle det bli en safari och titta pa de vilda djuren.

Det blir en resa till Tarangire National Park f6ljande dag.

19.00 blir jag upphdmtad av min vandringskompis Mike och hans flickvédn. Det blev under
veckan som géatt bestdmt att vi skulle traffas for erfarenhetsutbyte, byta adresser och dven
smaka pé det inhemska 6let. Det blir ett trevligt men relativt kort mote for vi bada &r

ritt ’slitna”. Aterlimnad vid hotellet 20.30.
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Efter en god natts somn s bir det ivdg till Tarangire NP och en fantastisk dag med massor av
vilda djur, men det &r en helt annan historia.

Dagen avslutas k1.20.15 med att stiga pd KLM flight 571 med destination Shiphool for vidare
befordran till Arlanda.
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Vil hemma efter 15 timmars flygning, lite dmma knédn och ljumskar sa kan jag bara
konstatera att det var vél investerade pengar och semesterdagar.

Ett dventyr som sent kommer att gldommas och kan rekommenderas till de som vill ha en
utmaning lite utdver det extra.

Tomas Blomgyist
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